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Az Internet Fiesta

2018. évi rendezvényei és kozponti programjai

SZAKMAI BESZAMOLO




Internet Fiesta
2018
Szakmai beszamolé
Az Internet Fiesta 2018-as megrendezésére beadott palydzatot 2017-ban elnverte az
Informatikai és Kényvtari Szdvetség, Az NKA déntése szerint ,, AZ INTERNET FIESTA 2018
— PROGRAMSOROZAT MEGRENDEZESERE” 204108/01419 palyézati azonositéval 2 380
360 Ft-ot kaptunk {a teljes palvizott dsszeget).
Az Informatikai és Konyvtari Szivetség tizenkilencedik alkalommal rendezte meg az

Internet Fiesta programsorozatot 2018. marcius 22, és marcins 29. kizott, KONYVTAR-
INTERNET-EGESZSEG cimmel.

Az Informatikal és Konyvtari Szdvetség a sajat weboldalan (http://iksz.org.hu), az Internet
Fiesta hivatalos oldaldn (http:/fiestakimk.hu) és a kinyvtarosok levelezd listajan, a

Katalisten tette koézzé a felhivdst, amelyben kérte a konyvtarakat a csatlakozisra:

szervezzenek érdekes €s vonzd programokat olvasdiknak, hasznalodiknak, telepiilésiik
lakoinak, hogy minél tébben ismerjék meg a vilaghald nyiljtotta béviild lehetdségeket az

egeészseg témajaban.

A téma mindenkinek fontos. Az internet segitséget nyljt az epészségre nevelésrdl, illetve a
betegség-megeldzésrdl szolo hiteles informaciok megtalalasihoz. A széles témakdr valtozatos
programok megszervezésére nyljt lehetdséget. Fontos felhivni a figyelmet az interneten

keringd tévhitekre, félretdjékoztatasokra is.

A rendezvényeken dietetikusok hivtak fel a figyelmet az egészséges taplalkozasra és a
mozgas fontossqgara. A fiataloknak prevencids eldadasokat tartottak, az idosebbeknek
megmutattak, hogy az internet hogyan lehet segitségikre gydgyszer rendelésben, kezelésre
bejelentkezéshez. Felhividk a figyelmet az internetes egészséglipyi tartalmak veszélyeire,

Kézds tornazast is tartottak szamos kényvtarban.

A 2018-as Internet Fiesta {0 témakorel kdzdtt szerepelt az Egészségturizmus / turisztikai
honlapok, gyogyvizek bemutatisa a neten, és a kinyvekben, Egészséges mozgds / betegség
megeldzd tomegsportok, gyakorlatok bemutatisa a neten és a kdényvtari allomanyban,
Egeszscpes taplalkozas / receptes oldalak bemutatsa, illetve szakkdnyvek ajanldsa —
gvogytedk, egészscges ¢telek, Sziirések, prevencid / Web beteg, és egyéb oldalak bemutatisa,

szakkdnyvek ajanlasa.



A hagyomanyolkhoz hiven idén is az Informatikai és Kényvtari Szivetség megbizdsabdl a
Févarosi Szabd Ervin Kényvtar Kozponti Konyvitaranak munkatarsai  szervezick a
programsorozatot lezdrd konferenciat. A csatlakozd konyvtarak a kecskeméti Bacs-Kiskun
Megyei Katona Jozsef Kényvtar adatbdzisaban regisztralhattdk programjaikat, tolthették ki a
létszamadatokat, télthették fel a képeket (http:/fiesta kjmlchu). 1dén jdonsag volt, hogy csak
a kivaldan szerepld konyvtarak kaptak ajandckot az Internet Fiesta zard konferencidjan.

Az Internet Fiesta programsorozatihoz 2018-ban dsszesen 2667 program, 787 intézmény
¢és 700 telepiilés vett részt. A 2017-es év adataihoz képest minden tekintetben emelkedtek a

szamok. Tavaly 581 telepiilésrél 654 intézmeény, konyvtar csatlakozott, 2151 programmal,
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Osszes Regisztralt .
program intézmenyek Telepiilések

2011 1358 345 257
2012 1219 304 236
2013 1423 299 : 228
2014 1924 568 475
2015 2436 661 579
2016 1990 563 494
2017 2151 654 581
2018 2666 786 700

Minden megyébél kapcsolodtak konyvtarak a programsorozathoz, elsépré tdbbségben
telepiilési kdnyvtarak, kisebb szamban iskolai és felsdoktatisi kényvtarak, ahogy az eddigi
években is lathattuk,



Idén is Bécs - Kiskun megyébdl csatlakozott a legtobb telepiilés és intézmény, azonban a
legtdbb regiszirdlt program Somogy megyébil érkezett (448). Ezt kiveti Bacs-Kiskun megye
(433) programmal, a harmadik legtébb program Borsod- Abatj- Zemplénben (254) volt.

Iskolai konyvtarak is csatlakoztak a felhivashoz példaul a kadarkiti Jalics Ernd Altalanos
Iskola, Alapfoki Miivészeti Iskola és Kollégium és a jardanhazi Iskolai kdnyvtar és
Konyvtari, Informacios és Kozdsségi Hely.

Felsfoktatasi konyvtarak koziil a Nemzeti Kozszolgilati Egyetem Egyetemi Kézponti
Konyvtar ¢s Levéltar és a Budapesti Miiszaki ¢s Gazdasigtudoméinyi Egyetem Orszagos

Muszaki Informacids Kbzpont és Konyvtara.

Programok eloszlasa
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| Frogramok @ Intezmeény  m Telepllés

Osszes program megyeék szerint

program intézmény ; telepiilés
Bacs-Kiskun 433 113 102
Baranya 239 130 121
Bekés 40 9 G
Borsod-Abalj-Zemplén 254 64 56
Budapeast 54 22 1
Csongrad 63 10 L]
Fejér 220 53 52
Gyar-Moson-Sopron 10 2 2
Hajdi Bihar 31 8 8
Heves 122 47 40



program intézmeny telepiilés

Jasz-Nagykun-Szolnok 173 3s i)

Komarom-Esztergom 7 2 1
Mograd 28 3 2
FPest 68 11 11
Somogy 448 a8 91
Szabolcs-Szatmar-Bereg 133 78 76
Tolna 152 52 51
Vas 32 5 4
Veszprém 64 E 4
Zala 95 39 35

Osszes program célkdzénség szerint

1081

212 400

= KilyGk = Tini = Felndtt Magyi = Minden korosztaly

kolydlk tini felndtt nagyi - A —
(14 év alatt) (14-18) (18:55) | (55 év felett) Fa
863 110 200 212 1081

A 2018. évi Internet Fiesta programjait koresoport szerint azok a programok vezetik, ahova
minden korosztalybdl érkeztek résztvevik (1081), ezutan kdvetkeznek a kélydk-programok

(863). Ezt a felndtteknek (400}, a nagyiknak (212), majd a tiniknek szdnt programok kévetik
(110).



Osszes program résztvevik szama szerint

24772

0917

10235

m cdlyol 14 év alatti) = tini = felndtt nagyi  ®» minden korosztaly

A résztvevok Osszesitett létszama 12.1834 16 volt, legtdbben a  k&lyik™, 14 év alattiak
csoportjaba tartoztak (24.772 £8), de a felndttek szintén sokan vettek részt a programokon
(19.264 f5).

Osszes program tipus szerint

388

660

m Kiallitas w Jaték, vetélledd
u Eldadas, heszélgetés o Internetes szolgaltatdsok bemutatasa

m Egvéb program



Osszes program tipus szerint
programok
szama
Kiallitas 388
Elbadas, beszélgetés 726
laték, vetélkedd 653
Internetes szolgaltatdsok bemutatdsa 239
Egyéh 660

Programtipusok szerint az elsd helyen az elGadasok, beszélgetések (726) alltak. Ezt kévettek a
jatékok, vetélkedtk (653), de jelentlis szdmban szerveztek a konyvtarak kidllitisokat (388)
illetve internetes szolgaltatasok bemutatasat (239) is.

Példaul:

A peécsi Csorba Gyézo Konyvtar Apiczal Csere
- Janos Fidkkomwwtar Kafandozas extréem modra
. cimmel hirdetett jatékos feladatlapok megolddsat

* tira €s sport témaban a kilyok korcsoport

201R. marcius 22-én A szaszvéari Szaszvir Konyvtari Szolgiltatd
Hely Tervezziink egészséges hérvégét az internetrdl! cimii
programja, ahol a ¢él az wvolt, hogy az érdekl6dsk
csoportmunkdban  keressenek olyan helyeket Magyarorszdgon,
ahol el lehet tolteni egy hétvégét. Cél, hogy az egészséges

taplalkozds és mozgas a kizpontban legyen.




A baranyahidvégi kényvtarban Te mit eszel? -
G}rﬁmc’ﬁmk&mkﬁ és felismeres a konywarban
cimmel. Ismert és kevésbé ismert gylimélcsék
kostolasa az egészséges életmdd jegyében. Az
ugyescbbek bekdtétt szemmel is megprobalhatjik
kitalalni, vajon milyen gylimélesit kostol éppen.

A bemutatot beszélgetés kovette az egészséges

taplalkozasrol.

Témakorok szerint a legtobb programot az Egészséges taplalkozds / receptes oldalak
bemutatasa, illetve szakkonyvek ajanlésa — gyogytedk, epészséges ételek témakdrdkben
szerveztek a konyvtarakban., Masodik helven az Egészségturizmus / turisztikai honlapok,

gyogyvizek bemutatdsa a neten, €s a kényvekben,
Osszes program témakor szerint

185

1393
648

w Egdszségturizmus [/ turisztikai henlapok, gydgyvizek bemutatdsa a neten, €5 a kinyvekban

= Egészsdges mozgas / betegség megeldzd tdmegsportok, gyskorlatok bemutatisa a naten és a kinyvtéri dllomanyban

m Egészsiges taplilkozds / receptes oldalak bemutatdsa, illetve szakldnyvek ajanldsa — gydgytedk, cgiszsbges dlalak
Szlirésel, prevencid / Web beteg, 5 epyéb oldalak bermutatisa, szakl:{&nwék ajanlisa

m Eavéh



Osszes program témakér szerint

programaolk
szama
Egészségturizmus / turisztikai honlapok,
gyogyvizek bemutatdsa a neten, és a 185
konyvekben
Egészségturizmus / turisztikai honlapol,
gyvogyvizek bemutatisa a neten, és a 260
kinyvekben
Egészséges taplalkozas / receptes oldalak
bemmutatasa, illetve szakkonyvek ajanlasa — 648
gyogytedak, egészséges ételek
Szlirések, prevencid / Web beteg, és egyéb 180
oldalak bemutatasa, szakkdnyvek ajanlasa
Egyeh 1393

magas szinvonalra,

|

A 2018. évi Internet Fiesta zaro konferencidjara 2018, marcius 28-an keriilt sor a Fovarosi
Szabé Ervin Kényvtar Kézponti Kinyvtaranak Fogadotermében. A konferencia levezetd
¢lnéke Dr. Fodor Péter, a Fivarosi Szabd Ervin Kdnyvtir foigazgatoja kiszintétte a

megjelent kollégdkat és felhivta a figyelmet a program fontossdgdra és az évek alatt kialakult

Ramhab Miria, az Informatikai és Konyvidrl Szivetség elndke fidvizilte a szép szamban
megjelent hallgatosagot. Felidézte az Internet Fiesta programsorozat kezdeti nehézségeit,
majd rohamos ndvekedését. Kiemelte, hogy jov6 évben lesz a 20. Internet Fiesta
programsorozat. Burdpdban tébb orszdgban indult a kezdeményezés, hogy konyvtdrakban
népszerlisitsék az internetet, azonban egy orszdgban sem velette meg a labéat a programsorozat
annyira, mint Magyarorszagon, kdszinhetben az orszag konyvtarosainak kitarté munkajénak.

Evrol évre tobb intézmény csatlakozik és egyre tobb program valésul meg az Internet Fiestdn.




A konferencia elsd cldaddja Szabd Laszlé, a Digitalis Jolét Program allandé szakértoje a
Digitalis Jélét Program eredményeirdl, aktualitdsairdl tartott eldaddsa azért is 1zgalmas, mert
korabban a Digitdlis Jolét program vezetdje Deutsch Tamas mar tartott eléaddst az Internct
Fiesta zar6 konferencijan. Szabé Laszld kiemelte, hogy Magyarorszag elSrelépést tett
digitalizdcio terén: a korabban tervezett internetadd gétolta volna a digitalizaciot, ezért a
tervezetet nem fogadtak el. Elinditottak egy konzultéciés folyamatot, amiben megkérdezték a

lakossdgot, hogy merre 1épjenck tovabb, 40 ezren vilaszoltak a kérdésre.

A Digitalis Jolét Program elsésorban egzisztencidlis problémaval talalkozik: az internetezés
kiltsegekkel jar, a 27%-os addkulesot 5%-ra csdkkentették, ezért egyre tibben férnek hozza.
A lakossig egy részére jellemzdé a digitdlis irdstudatlansig- nincs meg a megfeleld
kompetencidjuk, ezért nehéz ket bevonzani. Oket egy alapesomaggal ipyekeznek segiteni,
igy 15%-kal olcsobban juthatnak a szolgiltatdshoz.

A Digitalis J6lét program célja, hogy minden telepiilésen legyen egy ingyenes wifi pont. Ez
Budapesten mar cgyre tébb helyen mikédik, vidéken nehezebb kiépiteni a hélézatot.
Elsbsorban financidlis és infrastrukturdlis problémdk meriilnek fel, de dolgoznak a
megoldason. .

Az oktatasban is jelentOs szerepet jatszik a digitalizicié: eszkdzként segiti a gyerekeket, ezért
ki kell dolgozni egy digitalizacids gyermekvédelmi stratégiat. Emelett az indulé start upokat
1s segitem kell.

A Digitalis Jolét Program Pontok miikddtetése a kdnyvtarakban mér elkezd6dott,
infrastrukturdlis fejlesztésekre van sziikség, a tartalom bévitésére és a szellemiség, filozdfia

fel frissitésére.
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A konferencia masodik ecléadoja  Tari  Annaméria, klinikai szakpszichologus,
pszichoanalitikus ,,Online élet és valdsdg. Erzelmek az Informaciés korban”™ cimmel tartott
eldadast. A fiatalabb generaciokra életét az agrversenyhez hasonlitotta: kergetik a milinyulat.
Ezzel szemléltetve, hogy szamukra a valdsig lejjebb van a virtualis térnél. A tarsadalmi
narcisztikus miikddes az elsddleges, a kdnydklés, ,mert én megérdemlem™ szlogen szerint
miikddnek, pedig ez élet nem igy mikddik Tari Annamdaria szerint, az élet nem tesz értiink,
nekiink kell tenniink érte.

A kozisségi oldalakon megjelené viselkedésre az infantilizmus a jellemzd, 6t perc alatt
oldédik az Gnkontroll az emberckben, ennek kévetkezménye az az amokfutds, amit sokan
tapasztalhatunk ismerdéseink lavinaszer(i bejegyzéseiben.

A 20-25 éves generdcionak dicséret és elismerés kell, ezek megeldzik alapvetd életdszténdket
is mint az evés és ivds. Az En mindent elsépr6 hatalma a szocidlis vegyérték, a Facebook
atvette a hatalmat az emberek életében. Nem feltétleniil j6 dolgokra hasznaljik a kizosség
médidt. Az érzelmek valtozéban vannak, kialakul egy online személyiség, aki erdteljesebb,
gatlastalanabb. Ez idGvel a tényleges személyiségben is megjelenik. Az internethez szokott
generacio szimdra a gyorsasag igénye, az érzelmi inkontinencia és lelki tartalmak kitétele a
megszokott, A holding képessége mara kiveszében van. Régen 5-6 6ra is eltelt mire az ember
kiadhatta magibol érzelmeit egy bardtjanak vagy csalddtagjdnak, mara ez 5-6 masodpere lett
az okostelefonok miatt. Ez azonban a konfliktuskezeléshen okoz problémékat.

A csillimporos online térben a felhaszndldék masok életét figyelik, folyton hasonlitgatjdk
magukat a sztarok latszélag tokeletes életéhez. Ettél egy 13 éves kamasz személyisége
osszeomlik. A csend és elmélyiilés hianya figyelhetd meg a generdcion, akiknek kb, 15 ezer

oranyi zene van a telefonjan, tehat sosincs egyediil, cséndben. Pedig a csend nagyon fontos az
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emberek cletcben, elmélyiilés dnmagunkkal, ha ez nincs meg, akkor a tirsas kapcsolatok
nechezebben milkddnek. A fiatalok robotpildta lizemmadban 1éteznek és nines énreflexidijuk.
Az allando exhibicidt nem birjdk elviselni. A személyes kapesolatokra jellemzd a
bizalmatlansig, nehogy ldssa a masik, hogy mit éreznek. A face to face helyzetek egyre
inkdbb csékkennek. Megosztok, tehdt vagyok szellemiség valt uralkodévd, a kommunikdcid
megy a texting irinyaba. a nehéz érzelmek, mint a bocsdnatkérés is egyre tobb frusztraciot
okoz.

A 21, szazadban 1ij készségek kellenek ahhoz, hogy az ember harmonikusan tudjon élni. Az
online térben nem gondolja at dolgokat, hogy barmit tesz az kovetkezmeénvekkel jar.

A kerdés az, hogy mi marad bent az emberben. Az ember nem tud mindent elérni, a
képesscgeket ¢és a valdsigot kell dsszehangolni. Az online tér szélesedésével eltlintette a
tarsadalmi killdnbségeket. Az embereknek valodi interakciora van szitkségiik egymas kozétt,
hogy a ndrcisztikus buborékbél kimdsszanak és az Onreflexi6é képessépét gvakoroljak. Az
anorexia régen 15 éves korban jelentkezett, ma mar 9 éves pyerekek is anorexiisak. Ennek
okai a szorongis a kortdrs agresszid, a szilkséglet azonnali kielégitése. A bullying is egyre
elterjedtebb, dm igy is csak minden 10. derdl ki, a gyerekek egyre kérgesebbek.

Megoldas lehet az, ha szabdlyozzuk a gyerekeket, hogy mennyi idét télthetnek a neten.

Matics Kata online egészség-kommunikacios szakértd, a Hiteles Egészség-kommunikacidért
Egyesiilet Ggyvezetd elndke , A hir igaz?!- avagy hogyan ismerjiik fel a hiteles egészségiigyi

tartalmalkat az interneten” cimmel tartott elGadast.
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A szakértd elmondasa szerint ma Magyarorszagon 3 emberbél 2 az interneten tdjékozodik
mieldtt elmegy orvoshoz és csak 22%-ban meriil fel a kétely, hogy amit az interneten olvas
nem biztos, hogy jé diagnézis. Az interneten talalhaté egészségiigyi informdcidk fele nem jo,
erre integralt megoldas kell, tébb tartalom orvosoktol, esetleg cenzirdzni az egészségligyi
tartalmakat. Hitelesitett informaciok kellenek, ezért is hozta létre Matics Kata az egyesiiletét,
celjiik a hiteles egészségkommunikicio bevezetése. Felhivjdk a figyelmet arra, hogyan kell
keresni az interneten, mire kell figyelni, kitél szdrmazik az informdacié. Leginkabb arra kell
figyelni, hogy kitdl szdrmazik az informacid, ott van-e az elérhetdsége, van-e referencija, de
fontos még az is, hogy kép legyen kint rola. Matics Kata szamos példan keresztiil bemutatta,
hogy mire kell figyelni és hogyan kell informaciohoz jutni egészségiigyi témaban az

interneten, Kiemelte, hogy az orvosi vizsgilatot semmi nem helvettesitheti.

Az elbadasok utan kovetkezett az Internet Fiesta kiemelkedd eseményeinek bemutatisa,

Elséként a sz¢kesfehérvar kényvtdr munkatarsai, Kissné Nagy Monika és Kovidcesné Nagy

Maria mutatték be programsorozatukat. - ' e

7 helyen allitottak fel prevencids pontokat, ahol a
latogatokat kidllitdsok és eldadasok fogadtik. A mese
preventiv szerepet hangsilyoztik ringatd, gingalld
foglalkozasokkal, papirmese vetélkedével Cyber
bullying programot is inditottak a kamaszoknak. Az
iddsebbeket beavattik, hogy lehet az internetrdl gydgyszert rendelni. Kozos tornazast és thai

chi-zest szerveztek a helyismereti gyiijteményben a konyvtari dolgozdknak is.

A kovetkezd eléadd Teleki Jézsefné
lldiko, a ceglédi kényvtar munkatdrsa. |
Ok videopilyizatot  hirdettek |[ 0
fiataloknak, renddrdk tartottak eldaddst |
az internet veszélyeirdl, kényvkiallitast
szerveztek. A 25 éves Sportmizeummal
kézisen SportFiestat hirdettek, valamint
wLeplezd le a QR kod titkat” jatékot .
taldltak ki, 0 e

A szegedi kényvtir munkatarsai Dobosné Brezovszky Aniké és Pird T1diko tartott eléaddst,
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A neten elérhetd egészségligyt informacidkat vizsgaltak, bongésztek gydgytedkrol, egészaéges
¢letmodra hivtak fel a figyelmet, hatfijastiz6 gyakorlatokat tanitottak az érdekléddknek. QR
kad olvasast szerveztek, az érdekléddket az egész épiileten keresztiil vitték ezzel a jatékkal.
tartottak keresztrejtvény szerkesztd kurzust €s
kiényvtarhasznalati orat tableten. A konferencia
tibb résztvevojenek is tabletet adtak a kezébe
e¢s az elhangzott eldadashol kérdeztek, a
legeyorsabban  valaszold  ajandékesomagot
nyert.

A zalaegerszegi konyvtartdl Sebestyénné
Horvith Margit tartott eldadast.

Elmondta, hogy a megyében 95 kdnyvtari programot tartottak cgészségturizmus, mozgas,
taplalkozas, prevencid témakdrdkben. Eldaddsokat, beszélgetéseket szerveztek. |, Okostdanyér”
cimmel  dietetikus  tartott  cloadast.
| Felhivtdk a figyelmet az internethasznélat
veszélyeire és a modern fliggiségre.

A Magyar Mezdgazdasiagn Mizeum és
Konyvtar  kaléndijat  kapott  kreativ
i programjaert.

S | i 8 A 2018-as Internet Fiesta programsorozat
kiemelkedd programjaiért dijat kapott a szegedi Somogyi Karoly Virosi és Megyei Kényvtar,

a zalaegerszegl Dedk Ferenc Megyei és Viarosi Konyvtar, a ceglédi Varosi Konyvtar, a
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szolnoki Verseghy Ferenc Konyvtar és KézmivelGdési Intézmény, a budapesti Szabd Ervin
Kényvtar, a szigetvan Virosi Konyvtar, a vasarosnaményi Balazs Jozsel Virosi Konyvtar és
MilvelGdesi Kozpont és a Magyar MezGgazdasagi Konyvtar és Mazeum.

A 2018, evi Internet Fiesta programjairol a tévemusorokbdl, radiomisorokbél, az orszagos és
a helyl nyomtatott sajtébol. az online Gjsagokbol, magazinokbol, illetve a konyvtarak, varosi-
megyei-telepiilési kulturalis intézmények weboldalainak hiradédsaibol is értesiilhetick az

érdeklodok.

A 2018-as Internet Fiesta programsorozatihor csatlakozd 787 kiényviar tébb mint
kétezerhatszaz érdekes rendezvénye megmutatta, hogy a kényvtiarak még mindig tudnak
valtozatos, ¢rdekes rendezvényeket szervezni telepililésiik lakdinak, megtalaljak azokat a
téemakat, amelyekre igényt tartanak beiratkozott olvasoik, latogatik. Ezek az Internet Fiesta
egyhetes programsorozatihoz kapcsolodd programok alkalmat nygjtanak a felhaszndlok
internetes készségeinek tovabbfejlesztésére, az interneten alapuld szolgdltatasok bemutatisira

mind a kisebb telepiilések, mind a nagvobb varosok kénvvtaraiban.

Palyazatunk beszamoldja elérhetd: https://hungaricana. hu/hu/nka-palvazati-beszamolok/

oldalon.

Kiszonjuk, hogy tamogatasuklkal az Internetezés hasznos oldalait tudtuk bemutatni az
olvasdinknak.

Budapest, 2018. majus 24.
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